Warszawa, 27 wrzesnia 2016 roku

KOMUNIKAT PRASOWY

Fundacja Aby zy¢ przypomina: szczepienia moga uchronié¢ dzieci przed grozna choroba
pneumokokowa!

Szczepienia s jedyna skuteczng metodq ochrony najmiodszych przed inwazyjng chorobg
pneumokokowg (IChP), typu sepsa czy zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych, jak i zakazeniami
mniej inwazyjnymi wywotanymi przez pneumokokoki, ale wystepujacymi nieporéownywalnie czesciej
tj. zapalenie ucha srodkowego, zatok, oskrzeli czy ptuc - przypomina rodzicom Fundacja Aby zy¢,
ktora od dwdch lat prowadzi kampanie spoteczno-edukacyjng ,Pneumokokom mowimy: Szczepimy!!!”,
Poczatek jesieni jest ku temu dobrg okazja, gdyz IChP, ktéra grozi powaznymi powiktaniami, w tym
niepetnosprawnoscia czy zgonem dziecka, najczesciej wystepuje w okresie zimowym?,2,

Wage problemu choroby pneumokokowej dostrzega Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO), ktdra
w 2007 roku zarekomendowata podawanie skoniugowanych szczepionek przeciwko pneumokokom we
wszystkich krajach $wiata®.

W Polsce szczepienia przeciwko pneumokokom nalezg do tzw. szczepien zalecanych, co oznacza,
Ze rodzice muszg finansowac je dzieciom z wiasnej kieszeni (wyjatek stanowig dzieci ze specjalnych
grup ryzyka). Fakt, ze szczepienia te sa zalecane nie oznacza jednak, iz sa mniej wazne niz
szczepienia obowigzkowe. Zaleca sie je wszystkim maluchom do drugiego roku zycia, ktére - ze
wzgledu na niedojrzato$¢ uktadu odpornosciowego - sg najbardziej narazone na zakazenia wywotane
przez pneumokoki. Pierwsza dawke szczepionki nalezy podac jak najwczesniej tzn. juz w drugim
miesigcu zycia dziecka.

Fundacja Aby zy¢ stara sie podnies¢ $wiadomosc i edukuje, iz dzieki szczepieniom dzieci przeciwko
pneumokokom nie tylko zwiekszamy ich ochrone przed mozliwoscig wystgpienia groznych powiktan po
IChP typu niedostuch, niedowtad, padaczka, niepetnosprawnos$¢ intelektualna Ilub fizyczna
wymagajace czesto dtugiej hospitalizacji, leczenia czy rehabilitacji — ale spada tez ryzyko bolesnych
zakazen ucha s$rodkowego, zapalenia zatok, oskrzeli czy ptuc. Dodatkowg korzyscig jest to,
ze szczepigc dzieci zmniejszamy réwniez ryzyko zapalenia ptuc u ich dziadkéw, gdyz osoby powyzej
65. roku zycia sg szczegdlnie narazone na zakazenia pneumokokami.

W ramach kampanii ,Pneumokokom moéwimy: Szczepimy!!!” powstata internetowa strona edukacyjna
(www.szczepimy.com.pl) oraz profil na FB (facebook.com/szczepimy), gdzie rodzice i opiekunowie
maluchdw mogq znalezé szereg waznych i wiarygodnych informacji na temat pneumokokéw oraz
mozliwosci zabezpieczenia dziecka przed nimi. Na stronie internetowej mozna réwniez - poprzez
specjalny formularz - zadawac pytanie ekspertowi kampanii.

Kampania uzyskata Patronat Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Rzecznika Praw Dziecka oraz
towarzystw naukowych.

Wiecej informacji:

Fundacja Aby zy¢, ul. Mogilska 40, 31-546 Krakow
tel. 661 397 839, fundacja@abyzyc.pl; www.abyzyc.pl
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